Положение

 о проведении городских соревнований «Сам себе спасатель»

1. Цели и задачи

- популяризация среди подростков здорового образа жизни;

- проверка знаний и умений у обучающихся по действиям в чрезвычайных и экстремальных ситуациях;

- проверка умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф;

- создание условий для мотивации изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».

2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 24 декабря 2013 года с 13.00.
Место проведения: МБОУ « Основная общеобразовательная школа № 103», ул. Тольятти, 3.

Семинар для руководителей команд состоится 26 ноября 2013 года в 15.00 по адресу  пр. Октябрьский, 28, МБ ОУ ДОД ВСЦ «Патриот».

3. Руководство подготовкой и проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет КОиН администрации г. Новокузнецка. Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБ ОУ ДОД ВСЦ «Патриот».
4. Участники соревнований

В соревнованиях принимают участие команды общеобразовательных учреждений города Новокузнецка.

Центральный район – 3 команды, Заводской район – 2 команды, Кузнецкий район – 2 команды, Орджоникидзевский район – 2 команды, Куйбышевский район – 2 команды, Новоильинский район – 2 команды.

Состав команды - 8 человек, обучающиеся 5-7 классов (5 класс – 2 человека, 6 класс – 2 человека,7 класс – 4 человека).

Команда должна иметь с собой оборудование, согласно условиям соревнований.

5. Программа соревнований

Возможный перечень заданий.
1. Теоретические ответы на вопросы:

- по оказанию первой доврачебной помощи при травмах, ожогах, ранениях, солнечном ударе и т.п.,
- действия человека в чрезвычайных и экстремальных ситуациях,
- основы выживания в природных условиях.

2. Практические умения:

- по остановке кровотечений, наложению различных повязок, иммобилизации конечностей подручными средствами,

- транспортировка пострадавшего (на носилках, руках, с использованием подручных средств),
- ориентирование на местности (работа с картой, определение топографических знаков, работа с компасом),
- действия в чрезвычайных и экстремальных ситуациях.

6. Подведение результатов

Результат команды подводится по сумме штрафных баллов, полученных на станциях. Побеждает команда, набравшая наименьшее количество штрафных баллов. При равенстве баллов побеждает команда, набравшая наименьшее количество штрафных баллов на станции «Действия в чрезвычайной ситуации».

7. Награждение

Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами.

8. Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 13 декабря 2013 года в МБ ОУ ДОД ВСЦ «Патриот» по E-mail: patriot_nvkz@mail.ru или по телефону (факс): 77-86-56. 
9. Обеспечение безопасности участников соревнований
На месте проведения соревнований подаются:

· приказ по ОУ, о направлении команды на соревнования, с указанием руководителя, ответственного за жизнь и здоровье учащихся (Приложение 1);

· заявка, заверенная руководителем ОУ, с медицинским допуском учащихся к соревнованиям (Приложение 2);
· справка, заверенная руководителем ОУ, о проведении инструктажа по охране труда и технике безопасности с участниками соревнований (Приложение 3):
 при перевозке групп учащихся на общественном транспорте; 

 при занятии физкультурой и спортом; 
 пожарной безопасности и др.

По всем вопросам обращаться:

( 654018 г. Новокузнецк, пр. Октябрьский, 28, МБ ОУ ДОД ВСЦ «Патриот»

( факс 77-86-56 E-mail: patriot_nvkz@mail.ru  http:// www.patriot-nvkz.ucoz.ru/ 
Коваль Вера Павловна, зав. организационно-массовым отделом.
Приложение 1
Комитет образования и науки

Администрации г.Новокузнецка

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

______________________________________
ПРИКАЗ

От___________








№ ______      

О направлении команды 

на городские соревнования «Сам себе спасатель»

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Направить группу обучающихся на городские соревнования «Сам себе спасатель» в количестве 8 человек  «____»________2013 года в МБОУ « Основная общеобразовательная школа № 103» (ул. Тольятти, 3).

2. Состав группы:

	№
	Ф.И.
	ОУ
	Класс

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


3. Назначить сбор обучающихся «____»________2013 года в МБОУ _________________ в 13:00.

4. Убытие на соревнования осуществить из МБ ОУ _______________________________ «____»________2013 года в 13:15, прибытие с соревнований в 15.00.

5. Сопровождение обучающихся к месту проведения соревнований обеспечивает руководитель группы.

6. Руководителем группы назначить Иванова П.П. – учителя ОБЖ.

7. Ответственность за жизнь и здоровье детей возложить на Иванова П.П. – учителя ОБЖ.

8. Иванову П.П. провести с обучающимися инструктаж по технике безопасности при проведении соревнований с записью в соответствующий журнал.

	Директор
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Приложение 2
ЗАЯВКА
от команды ______________________________________________

на участие в городских соревнованиях «Сам себе спасатель»

	№ п/п
	Ф.И. (полностью)
	Класс
	Допуск врача

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


Руководитель команды (ответственный за подготовку команды)_________________________

                                                                                                                                                                                  Ф.И.О. полностью,  должность

М.П.



Директор: _________________ /________________ /







подпись

 
расшифровка
Приложение 3
Угловой штамп или типовой бланк

СПРАВКА


Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды ______________________________________________________________________

(название ОУ)


направленными на Соревнования проведен инструктаж по следующим темам:

1. Правила поведения во время Соревнования;

2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешим порядком к месту соревнований;

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность.

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды,

с которыми проведен инструктаж

	
	
	

	
	
	


Инструктаж проведен______________________________________________________________

(Ф.И.О. полностью, должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж: ____________________________________________

Руководитель команды ____________________________________________________________,

(Ф.И.О. полностью, должность)

Дата

Печать.

Подпись директора учреждения  ___________________________

