Приложение №1

к приказу № 1372 от 29 октября 2010г.

Условия  проведения практического тура муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников основы безопасности жизнедеятельности
Дата проведения: 10.12.2010г.

Место проведения: МОУ «Гимназия 44», ул. Кирова, 79а
Время проведения: 1300 - 1800

Материальное оснащение: Оргкомитет олимпиады предоставляет оборудование и оснащение для организации этапов и учебных мест. Участники должны иметь с собой противогазы ГП-5 (на каждого участника команды), перевязочный материал, бэйджик для каждого участника, гелевую ручку черного цвета, спортивную обувь и форму.
Регистрация участников: осуществляется у актового зала гимназии с 1230 и оканчивается за 5 минут до начала торжественного открытия в 1300. На регистрации от руководителей команд предоставляется заявка с приказом об участии в олимпиаде.
Порядок проведения олимпиады: после окончания торжественного открытия олимпиады участники направляются в аудитории:

8 классы - _________,

9 классы - _________,

10 классы - ________,

11 классы - ________, для выполнения заданий теоретического тура. Время работы на теоретическом этапе 60 минут. При выполнении заданий теоретического тура телефоны у участников должны быть отключены или сданы представителю команды. Выход из класса во время выполнения задания допустим только в сопровождении эксперта.
По окончанию работы на теоретическом этапе участники получают индивидуальные маршрутные листы и отправляются на учебные согласно порядку следования.

Учебные места практического тура:
Учебное место № 1. (Актовый зал)-– сцена.
Основы медицинских знаний
10-11 класс. Открытый перелом левой кости голени, кровотечения нет.
Литература (В.Г.Бубнов. Учебник ОБЖ-7 класс. В.Н. Латчук стр.176 - 177)
Старший судья: Иванов И.А.
Условие: контрольное время - 2 минуты. Задание выполняется на статисте с привлечением помощника.

Алгоритм выполнения задачи:
1. Вызвать скорую медицинскую помощь по телефону с пояснением травмы.
2. Положить пострадавшего на спину и не двигать поврежденной ногой, так как от этого его состояние может ухудшиться.
3. Предложить 2-3 таблетки анальгина при отсутствии аллергии на лекарственные средства.

4. Приложить к месту повреждения холод. Нельзя снимать с поврежденной ноги одежду и обувь до того, как подействует обезболивающее средство.

5. Наложить на рану стерильную повязку.
6. Наложить шину от пояса до пятки.  Шина накладывается на одежду. При этом они должны быть обложены ватой или покрыты мягкой тканью.
7. Пострадавшему можно помочь и более простым способом. Если повреждены  голень или стопа, получивший травму человек должен лечь на спину и вытянуть обе ноги. Затем ноги ему прочно связывают вместе, чтобы здоровая нога служила шиной для поврежденной ноги. Прибинтовать одну ногу к другой можно при помощи рубашки, полотенца, шарфа и других подобных вещей.

8. Проведение мер, направленных на борьбу с болевым шоком или его предупреждением. 
Задание признается не выполненным участник получает - 0 баллов, в случае совершения хотя бы одной ошибки из перечисленных в перечне:

1. Не произведена фиксация пострадавшего.
2. На рану не наложена асептическая повязка.
3. Не наложена шина.
4. Не вызвана скорая помощь.
5. Не пытайтесь вставить на место отломки кости, устранить искривление конечности или вправить вышедшую наружу кость.
Эксперт при ошибке участника обязан указать на ошибку, репликой «ОШИБКА», участник прекращает выполнять действия.
Учебное место № 1а. (Актовый зал) - сцена.

Основы медицинских знаний
9 класс. Термический ожог с повреждением целостности кожи и ожоговых пузырей на ладони.
Литература (В.Г.Бубнов. Учебник ОБЖ-6 класс. В.Н. Латчук стр.130 -133)
Старший судья: Иванов И.А.
Условие: контрольное время - 1 минута. Задание выполняется на ладони своей руки. Практическая работа по самопомощи, без пояснений.
Алгоритм выполнения задачи:
1. Вызвать скорую медицинскую помощь по телефону с пояснением травмы.
2. Срезать одежду ножницами не убирая прилипшие куски ткани.

3. Накрыть обожженную поверхность сухой чистой тканью.

4. Поверх сухой ткани на 5-20 минут приложить холод (лёд, снег, холодная вода в пакетах и гипотермический пакет);

5. Предложить обильное возможно подсоленное и теплое питье.
6. При отсутствии аллергических реакций — 2 - 3 таблетки анальгина, как обезболивающее средство.
Задание признается не выполненным участник получает - 0 баллов, в случае совершения хотя бы одной ошибки из перечисленных в перечне:

6. Нельзя смазывать обожженную поверхность маслами и жирами. 

7. Нельзя сдирать с обожженной поверхности остатки одежды, вскрывать ожоговые пузыри.
8. Нельзя туго бинтовать обожженную поверхность, присыпать порошками или крахмалом.
9. Нельзя смазывать ожог йодом, зеленкой, лосьонами, мазями.

10. Нельзя предлагать газированную воду, алкоголь, холодную воду.

11. Нельзя промывать место ожога водой или прикладывать к поврежденной коже снег, лёд или холод.

Учебное место № 2. Спортивный зал - 1-й этаж
Гражданская оборона. 9-11 классы
Старший судья: Кузьминых С.Н.
Судьи этапа: Шарко А.А., Дик Б.А., Старосельцева О.В.
Задание № 1. Выполнение норматива «Одевание противогаза по команде «Газы»
Условие: контрольное время – 9 сек.
Противогаз находится на правом плече, на животе, в положении «Наготове».

Действия:
По команде «газы» участник переводит противогаз в «боевое положение».

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов,

Подсчет баллов осуществляется по ошибке при выполнении норматива:
•
превышение контрольного времени свыше 9 с – 0 баллов;
•
сделан вдох перед одеванием противогаза – 0 баллов;

За каждую совершённую ошибку снимается по 1 баллу: незакрыты глаза, не задержано дыхание, не сделан выдох.

Задание № 3.
Выбор фильтрующе-поглощающей  коробки для противогаза ГП - 5 при выбросе аммиака.
Условие: контрольное время – 1 мин.
Действия: Участник подходит в своем противогазе, в боевом положении к столу, производит выбор из  5 фильтрующе-поглощающих  коробок  для противогаза ГП - 5 необходимой коробки, откручивает свою и прикручивает выбранную.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов,

Подсчет баллов осуществляется по ошибке при выполнении задания:
· дыхание в процессе смены коробки – 0 баллов;
· неправильно выбрана коробка противогаза – 0 баллов.
За каждую совершённую ошибку снимается по 1 баллу: незакрыты глаза, не сделан выдох после присоединения коробки.

Задание № 4.
Применение средств из АИ-2.
Старший судья: Татарников Р.С.

Условие: контрольное время – 1 мин.
Действия: Участнику предлагается вытащить из непрозрачного мешка, куда высыпано все содержимое из АИ-2. Вытащив один пенал, участник готовит его к применению (поясняя свои действия).

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов,

Подсчет баллов осуществляется по ошибке при выполнении задания:

не правильно назван препарат и его назначение - 0 баллов;
За каждую совершённую ошибку снимается по 1 баллу: не приготовлен шприц-тюбик, не указана дозировка применения препарата.
Учебное место № 3. (подвальное помещение - тир)

Стрельба по мишени из пневматического оружия из положения «лежа». 10-11 классы
Старший судья: Иванов С.А.
Контрольное время на этапе -6 минут.

Оборудование: пневматическое оружие (пневматическое винтовка или пневматический пистолет), мишени. № 6
Условие: вид пневматического оружия, вид и номер мишени, а также контрольное время определяется решением оргкомитета олимпиады и предметно-методической комиссией.
Алгоритм выполнения задачи: Перед подходом к линии огня с участником проводится краткий инструктаж о правилах проведения стрельбы из пневматического оружия. Участник подходит на линию огня в 10 м. от мишени, где ему выдается 5 пуль. По команде эксперта этапа, участник сначала производит 2 (два) пробных выстрела, а затем 3 (три) зачетных по мишени. По окончании стрельбы, участник докладывает об окончании стрельбы, и после проверки пневматического оружия экспертом этапа, по его команде покидает линию огня.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов.
· Подсчет баллов осуществляется: ни одного попадания - 0 баллов; 1 попадание - 1 балл; 2 попадания - 3 балла; 3 попадания - 5 баллов.

· Несоблюдение мер безопасности снимается - 5 баллов (участник снимается с этапа);

Учебное место №4. (кабинет 200)

Ориентирование. Работа с компасом. 9 классы
Задание 1.

Определение сторон горизонта с помощью простейшего компаса.
Старший судья: Гуляев Игорь Викторович
Судья этапа: Чащина Ольга Николаевна
Условие: контрольное время - 2 минуты
Оборудование: лезвие, иголка, магнит, бумага, чашка с водой, свеча, метки на стенах помещения.
Простейший компас можно изготовить самостоятельно. Для этого надо швейную иглу потереть одним концом о магнит. После этого конец иглы намагнитится на непродолжительное время. Смочив ее жиром или маслом, или налить расплавленный воск, или положить маленький лист бумаги на поверхность воды и аккуратно опустите иглу на любой из выбранных вариантов на поверхности налитой в чашку воды. Жир (воск, бумага и т.д.) не даст ей утонуть, и игла развернется намагниченным концом на север. Участник своей рукой вписывает в карточку-задание результат.
Оценка задания.
Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов, при этом:
•
за превышение контрольного времени снимается - 5 баллов;

Задание 2.

Определение истинного времени с использованием компаса и солнца.

Условие: контрольное время – 2 минуты.

Оборудование: компас; отметки, имитирующие положение солнца, карандаш, бумага.
При поломке или утере часов местное время с относительной точностью можно узнать по компасу, измерив азимут по Солнцу. Определив азимут, его значение необходимо разделить на 15 (величина поворота Солнца за 1 час), полученное число будет указывать местное время в момент отсчета. Например, азимут по Солнцу составляет 180°, значит время будет составлять 12 часов.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов, при этом:
Подсчет баллов осуществляется по ошибке определения местного времени:

- ± 30 мин - 5 баллов;

- ± 1 час - 3 балл;

- ±1,5 часа - 1 балл;

- свыше 1,5 часов – 0.
•
за превышение контрольного времени снимается - 5 баллов;

Учебное место №4а. (кабинет 200)

Неполная разборка и сборка модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74). 10-11 классы.
Старший судья: Симонов Анатолий Васильевич
Судья этапа: Осипов Виталий Геннадьевич
контрольное время - 60 секунд

Оборудование: стол для разборки-сборки модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74), модель массогабаритная автомата (АКМ, АК- 74).
Алгоритм выполнения задачи:
1.
Отделить магазин - удерживая автомат левой рукой за шейку приклада или цевье, правой рукой обхватить магазин; нажимая большим пальцем на защелку, подать нижнюю часть магазина впереди отделить его.
Ошибки: контрольный спуск произведён до отделения магазина.
2.
Произвести контрольный спуск - опустить переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и спустить курок с боевого взвода. При этом автомат держится стволом вверх под углом 45-600.
Ошибки: досыл затворной рамы рукой; не произведён осмотр патронника.
3.
Вынуть пенал с принадлежностью - утопить пальцем правой руки крышку гнезда приклада так, чтобы пенал под действием пружины вышел из гнезда.
4.
Отделить шомпол - оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его головка вышла из-под упора на основании мушки, и вытянуть шомпол вверх.

5.
Снять крышку ствольной коробки.

6.
Отделить возвратный механизм - удерживая автомат левой рукой за шейку приклада, правой рукой подать вперед направляющий стержень возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы.

7.
Отделить затворную раму с затвором - продолжая удерживать автомат левой рукой, правой рукой отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее вместе с затвором и отделить от ствольной коробки.

8.
Отделить затвор от затворной рамы - взять затворную раму в левую руку затвором кверху; правой рукой отвести затвор назад, повернуть его так, чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, и вывести затвор вперед.
Ошибки: не отделён затвор от затворной рамы.
9. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой с патрубка газовой камеры.

После касания газовой трубки стола, участник самостоятельно начинает сборку макета автомата в обратном порядке.
1.
Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой.

2.
Присоединить затвор к затворной раме.

3.
Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке.

4.
Присоединить возвратный механизм.

5.
Присоединить крышку ствольной коробки.

6.
Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель. При этом автомат держится стволом вверх под углом 45-600.

7.
Присоединить шомпол.

8.
Вложить пенал в гнездо приклада.

9.
Присоединить магазин к автомату.
10. Положить автомат рычагом затворной рамы вниз.

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов, при этом:
•
за каждую совершённую ошибку (при выполнении п.6, не спущен курок; автомат не поставлен на предохранитель; прочие нарушения порядка неполной разборки и сборки) снимается по 1 баллу;
•
за превышение контрольного времени снимается - 5 баллов;

•
за падение детали со стола снимается - 5 баллов.
Эксперт при ошибке участника обязан указать на ошибку, репликой «ОШИБКА», участник без остановки продолжает выполнять действия.
Оценка задания:

- до 50 секунд оценка «Отлично» - 5 баллов,

- 50-55 секунд оценка «Хорошо» - 3 балла,

- 55-60 секунд оценка «Удовлетворительно» - 1 балла,

- свыше 60 секунд - 0 баллов.

• за каждую совершённую ошибку (изложены в алгоритме выполнения задания) снимается по 1баллу;

Учебное место № 5. (Актовый зал)
Строевая подготовка. 10-11 классы.
Старший судья: Кольчурин Николай Григорьевич
Судья этапа: Сероштанов Александр Владимирович
Условие: контрольное время - 30 секунд.
Эксперт вызывает из общего строя, каждого участника испытания и в течение указанного времени с помощью строевых команд проверяет навыки, умения участника в строю и вне строя. По окончанию испытания громко называет количество баллов.
•
Учитываются строевая выправка, стойка.

•
Четкость выполнение команд.

•
Безошибочность строевых приёмов. («Равняйсь, Смирно», «Налево», «Направо», «Кругом», «Прямо шагом марш», «Правое плечо вперед – марш, прямо», «Левое плечо вперёд – марш, прямо», «На месте», «Стой»). Каждая команда исполняется по 2 раза.
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 5 баллов - без ошибок,
2 ошибки - 3 балла,
3 ошибки- 1 балл,
Более 3 ошибок и не умение выполнять строевые приёмы.- - 0 баллов 
Эксперт при ошибке участника обязан указать на ошибку, репликой «ОШИБКА», участник без остановки продолжает выполнять действия. По окончанию называется количество баллов.
654000, ул.Транспортная, 17, «Институт повышения квалификации»
Коваленко Н.В. тел. 73-72-00 e-mail: rnv-nvk-3754@mail.ru
654018, просп. Октябрьский, 28, МОУ ДОД ВСЦ «Патриот»,

Осипов В.Г. тел. 77-86-56, e-mail: v-os@mail.ru
patriot@rdtc.ru. Website: http://patriot-nvkz.ucoz.ru.
